
 

 

 

                            

                                             Naturhaven  

 
Børnehaven Solsikken, Fejøvænget 1-2, 5500  Middelfart. Tlf: 88324232.  

Naturhaven, Værkstedsvej 2, 5500 Middelfart. Tlf. 88324227 
www.solsikken-middelfart.dk e-mail solsik@middelfart.dk  

 

 

 

Velkommen til Solsikken og Naturhaven 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

http://www.solsikken-middelfart.dk/


 

 

 

                            

                                             Naturhaven  

 
Børnehaven Solsikken, Fejøvænget 1-2, 5500  Middelfart. Tlf: 88324232.  

Naturhaven, Værkstedsvej 2, 5500 Middelfart. Tlf. 88324227 
www.solsikken-middelfart.dk e-mail solsik@middelfart.dk  

 

Velkommen til Solsikken og Naturhaven 
 

Fælles for begge huse: 
Solsikken er en børnehave normeret til 80 børn i alderen 2,10 - 6 år fordelt på 3 
stuer.  Stuerne hedder Brumbasserne, Græshopperne og Mariehønsene. Børnene er i 
samme gruppe og har de samme voksne alle de år de er her, det er kun stue navnet 
der skifter navn for hvert år til marts. 
Solsikken har en hytte, Troldehytten, beliggende i et gammelt parkanlæg,(ca 3 km fra 
Solsikken).  Her tager stuerne på skift en uge i Troldehytten af gangen. Solsikken har 
sin egen bus til transporten frem og tilbage 
 
Solsikken har en søster afdeling, Naturhaven, som er beliggende i det samme gamle 
anlæg som Troldehytten.  
Naturhaven er normeret til 34 børn i alderen 2,10-6 år.  
Naturhaven har inddelt børnene i 3 aldersgrupper, Haletudser, Frøer og 
Skrubtudser,.  
Naturhaven gør selv rent i børnehaven, det er en del af det pædagogiske arbejde.  
 
Alle børn og voksen skal bruge håndsprit eller vaske hænder når de kommer i 
børnehaven og når de går igen. Det er forældrenes ansvar at børnene får det 
gjort. 
 
Solsikken og Naturhavens fundament/værdier bygger på NATUR OG UDELIV, 
TRYGHED OG GODE LÆRINGSMILJØER   
 

Forældrebestyrelsen: 
Solsikken og Naturhaven har fælles forældrebestyrelse 4 forældre repræsentanter 
fra Solsikken og 2 fra Naturhaven, her ud over 1 personalerepræsentant fra begge 
institutioner + lederen.  
Se mere på børneintra. 
 

Aktivitetsudvalg i Solsikken 
Der er nogle forældre, som frivillig har meldt sig til at stå for nogle arrangementer i 
løbet af året bl.a.  

 Laver mad til alle til arbejdsdag 
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 Laver spis sammen aften på stuerne 
 Laver julemandsjagt 
 m.m.   

 

Engagement gruppe i Naturhaven 
Der er nogle forældre, som frivilligt har meldt sig til at 
stå for nogle arrangementer i løbet af året 

 inddrages i planlægning af arbejdsdag, hjælp til Høstfest  
 står for 1 årlig sammenkomst for alle børn, forældre og søskende 
 m.m. 

 

Børne intra: 
Husk at gå ind på Intra jævnligt, alle informationer til hjemmet kommer her. Her kan 
I også læse om hvad der sker på stuerne/grupperne. 
Her skal I også give besked om fridage og sygdom. 
 

Leder for begge huse:  
Janne Dam Rasmussen tlf. 6020 5400 e-mail jannedam.rasmussen@middelfart.dk 

Pædagogisk leder:  
Helle Bøgh-Kristensen (Naturhaven) 
 

SOLSIKKEN:  
Adresse, telefonnr. og åbningstid: 

Solsikken 

Fejøvænget 1-2 

5500 Middelfart 

 

Hovednummer: 8832 4232 

Kontor:  8832 4226 

Græshopperne:            4031 4220 

Brumbasserne:             2112 8584 

Mariehønsene: 4031 4228 

 

 

Åbningstiden: 

http://www.solsikken-middelfart.dk/
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Mandag–torsdag: kl. 6.30-16.45 

Fredag:  kl. 6.30-16.00 

 

VORES DAG I SOLSIKKEN 

Ca. tider 

Kl. 6.30-7.20: 

Åbner Solsikken. Vi starter dagen i cafeen. I sommerperioden åbner vi udenfor, og 

børnene skal have tøj på efter vejret hjemmefra. 

Vi servere ikke morgenmad, men man er velkommen til selv at medbringe noget. 

 

Kl. 7.30-8.30 

Stuerne åbner, og der møder flere børn ind, og vi leger rundt i huset. I sommer i 

sommerperioden er vi udenfor. 

En fast voksen fra hver stue møder ind. 

 

Kl. 8.30-9.00 

Alle børn samles på deres stuer og spiser deres medbragte formiddagsmad. Husk 

navn på madkasse og drikkedunk.  

 

Kl. 9.00-11.00 

Arbejder vi ud fra læreplans temaerne: 

 Alsidig personlig udvikling 

 Social udvikling 

 Kommunikation og sprog 

 Natur, udeliv og science 

 Kultur, æstetik og fælleskab 

 Krop, sanser og bevægelse 

Gennem leg, aktiviteter, på legepladsen og ture 

Vi arbejder med forskellige temaer gennem året med udgangspunkt i de styrkede 

læreplans temaer og fejrer årsfester som:  

Fastelavn, Påske, Sct. Hans, og Jul.  

 

11.15-11.45 

Alle stuer spiser frokost 

 

 

Kl. 12.15-14.00: 

http://www.solsikken-middelfart.dk/


 

 

 

                            

                                             Naturhaven  

 
Børnehaven Solsikken, Fejøvænget 1-2, 5500  Middelfart. Tlf: 88324232.  

Naturhaven, Værkstedsvej 2, 5500 Middelfart. Tlf. 88324227 
www.solsikken-middelfart.dk e-mail solsik@middelfart.dk  

 

Sover børn til middag, udeleg på legepladsen, og personalet afvikler pause 

 

Kl. 14.00-14.30 

Der serveres eftermiddagsmad. Der er café og børnene spiser på skift. Nogen gange 

foregår det også i egen gruppe. 

 

Kl. 14.30-lukke: 

Leg på legepladsen eller inden for. Børn bliver hentet. 

 

Børnene deltager i det praktiske arbejde, fx dække bord, tørre borde af, rydde op 

efter sig, m.m. 

 

Hjælp jeres barn med at rydde det op jeres barn er i gang med at lege med når I går 

hjem. 

 

GODDAG OG FARVEL 

Når I møder ind om morgenen og henter om eftermiddagen,, trykker I jer ind på 

IPads’ene, som er på alle stuer. Det er meget vigtigt, specielt i forhold til brand, hvor 

vi bruger oplysningerne på Intra til at skabe overblik, over hvilke børn som er i 

institutionen. Det er vigtigt, at I skriver på intra hvis jeres barn holder en fridag 

eller er syg, skriv meget gerne hvad jeres barn er syg med. Vi opfordrer også til, at I 

skriver komme/gå tider på Intra. .   

 

Sørg altid for at sige goddag og farvel til 1 personale, når I afleverer eller henter 

jeres barn. Skriv på Intra hvis det er en anden der henter jeres barn f.eks. 

bedsteforældre. 

 

Vi ved godt, at det nogle morgener kan være svært at sige farvel til mor eller far. Er 

du gået fra et trist eller ked af det barn, er du velkommen til at ringe hertil, når du 

er nået på arbejde, så du kan høre, hvordan det går nu.  

Vi vil gerne have, at I gør afskeden om morgene så kort som muligt. Og at I kun 

vinker ét sted fra. Dette er med til at giver jeres barn en god start på dagen. Hvis I 

har beskeder til personalet skal det gøres kort. Hvis I ønsker en kort snak med 

personalet kan det foregå om eftermiddagen. 
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Frokostordning: 

I Solsikken har forældrebestyrelsen valgt, at der skal være frokostordning. Den 

omfatter et frokostmåltid, ugens menu er skrevet på opslagstavle i cafeen og på 

intra.  Bestyrelsen har besluttet, at vi også servere eftermiddagsmad, som består af 

grønt/frugt og brød, På grund af manglende køkkenkapacitet og økonomi serverer vi 

ikke formiddagsmad. 

Formiddagsmaden har børnene selv med. Se Solsikkens kostpolitik under menupunkt: 

politikker på intra. Det er altid godt med et stykke brød, noget frugt, grønt, tørret 

frugt m.m.  

 

Børnene får vand til måltiderne.  

Hver dag medbringer hvert barn drikkedunk med vand i og navn på. I forældre har 

ansvar for rengøring af den.  

 

TROLDEHYTTEN: 

ligger på Værkstedsvej 2 i Skrillinge og er Solsikkens dejlige udflyttersted. Alle 

stuer er på skift derude fra tirsdag til fredag en uge af gangen fra ca. kl. 9-14. Hver 

mandag afvikler vi møder i huset, så derfor ingen Troldehytte.  

Jeres barn skal have en pakket rygsæk hjemmefra, som de kan bære på ryggen. I 

rygsækken skal ligge: 

Skiftetøj: strømper, undertøj, bukser, bluse, fodtøj, overtøj efter vejret og bleer, 

hvis det er aktuelt. Gerne to sæt tøj. Husk navn i alt tøj. 

Formiddagsmad og drikkedunk afleveres i rullemarie på stuen.  

Blomster børnene skal have deres formiddagsmad og drikkedunk i deres egen rygsæk.  

For sovebørn er der først middagslur når vi kommer hjem over middag. 

 

INDGANG OG PARKERING: 

Solsikken har 5 indgangsdøre.  

Den ene indgang er hoveddøren, og de andre 4 indgange hører til de 3 stuer. I skal 

bruge den indgang, som hører til barnets stue. Gulvet er barnets legeplads, så husk 

de blå overtrækssko som er ved indgangene. Man er også velkommen til at tage 

skoene af. 

 

På Fejøvænget er en vendeplads ved hovedindgangen til Solsikken, som bruges til p-

plads. Det er ulovligt at benytte busholdepladsen på Læsøvej.  
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PÅKLÆDNING: 

Barnet skal have inde sko, skiftetøj (undertøj, strømper, bukser og bluse. Gerne to 

hele sæt) og overtøj efter årstiden. . Gummistøvler og regntøj medbringes hver dag 

hele året, da det også kan regne i sommer månederne.  

Barnet bør være klædt praktisk på i børnehaven, vi leger med lim, maling, mudder, 

harpiks m.m., så derfor kan det ikke undgås, at vi bliver plettet og beskidt.   

Husk navn i alt tøj, sko og støvler, der er mange børn, som har det samme tøj og sko.  

Undgå snore i hætter og jakker, pga. fare for kvælning under leg, undgå keyhangere, 

smykker og halstørklæder af samme årsag - en halse disse eller elefanthue er sikre 

og varmere.  

Barnet skal selv medbringe bleer, hvis dette bruges. 

Hvis jeres barn låner tøj i børnehaven, skal det returneres renvasket. 

 

GARDEROBEN: 

I skal selv rydde op i garderoben ved afhentning. I skal sætte barnets støvler, sko op 

på hylden hver dag, så det er nemt for jeres barn næste dag at finde deres ting, og vi 

kan få gjort rent i garderoben. Det betyder rigtig meget, at I hjælper os, så vi kan 

bruge tiden til at være sammen med børnene. Og det gavner børnenes selvhjulpenhed.  

Husk at tjekke op på om jeres barn mangler skiftetøj. 

Hver fredag skal garderoben tømmes - alt skal med hjem. 

 

FØDSELSDAG: 

Det er vigtigt at aftale med personalet, hvornår og hvordan det kan lade sig gøre at 

fejre fødselsdag, inden I inddrager barnet. På Spirene og Blomsterne tager vi ikke 

hjem til jer og holder fødselsdag. Vi holder gerne fødselsdagen her.  I må meget 

gerne medbringe noget til uddeling i forhold til Solsikkens kostpolitik, se kostpolitik 

på intra. Fx boller, rugbrød, pølsehorn, frugt, nødder, pop corn,  

Fødselsdagsbarnets forældre må gerne være med til at holde fødselsdag i 

børnehaven. 

 

På Rødderne kan der laves aftale om at få en lille gruppe børn på besøg. 

Barnet får en lille gave fra stuen. Private gaver fra barn til barn, bedes afleveret 

privat.  

 

LEGETØJ 

Vi har legtøjsdag ca. 1 gang om måneden. Stuerne melder dagen ud. 
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Andre børn vil også være interesseret i at lege med legetøjet, og det kan muligvis gå i 

stykker/blive væk. Husk navn på. Det er på eget ansvar, når legetøj medbringes.   

 

BØRN HAR FORSKELLIGE BEHOV 

Vi er bevidste om, at børn har forskellige behov, og for at alle har lige muligheder for 

udvikling, så laver vi  særforanstaltninger og specielle aftaler for nogle børn, eller 

for grupper af børn. 

 

FORÆLDRESAMARBEJDE/SAMTALER 

Jo mere vi som ansatte og I som forældre samarbejder dets bedre vil jeres barn 

trives i børnehaven. Det er vigtigt, at relevante informationer gives videre ved 

aflevering og afhentning, Gør det kort om morgenen. 

 

Vi tilbyder 3 samtaler i den tid barnet går i børnehave med jer forældre og barnets 

primærpædagog . 3 års, 4 års og 5 årssamtale.  

 

Middelfart kommune har vedtaget, at alle børn i daginstitutioner skal sprogtestes 

omkring 3,4 års alderen, så det gør barnets primære voksen.  

 

3 års samtalen:  

Inviteres I til, når barnet er ca.3,5 år, eller når sprogtesten er lavet. 

Det er en opstartssamtale om de første måneder i børnehaven og resultatet af 

sprogtesten fremlægges.’  

 

4 års samtalen  

I løbet af det år, hvor barnet fylder 4 år, vil der være mulighed for en 

forældresamtale omkring barnets trivsel og udvikling.  

 

5 års samtalen: 

Vi snakker om skole start, skole parathed samt barnets udvikling og trivsel. 

 

Samtaler i øvrigt: 

I kan til hver en tid bede om en samtale, hvis I føler, at I har brug for det, eller vi 

kan indkalde jer, fordi vi har en bekymring.  

I alle samtaler tager vi udgangspunkt i, hvad går godt?, hvilke udfordringer ser vi?, 

hvilke muligheder ser vi?, og hvad aftaler vi?.  
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Konsultative og tværfaglige møder:  

Hver fjerde onsdag i måneden holder vi møder med et tværfagligt team: som består 

af 1 psykolog, 1 specialpædagog og 1 fra familieafdelingen. Vi kan invitere andre 

fagpersoner med, som kan være relevant for udfordringen fx talepædagog, fysio- 

eller ergoterapeut m.m,  

Vi kan tage en generel pædagogisk udfordring op, som vi kan få sparring på fra 

teamet, eller vi kan tage et konkret barn op, som vi ikke synes er i trivsel, og vi ikke 

har kunnet vende kursen på i samarbejde med jer forældre. Inden vi tager et barn op 

i teamet, vil I forældre selvfølgelig blive informeret og skal give skriftlig tilladelse 

til, at I er indforstået hermed. Ofte vil I også blive inviteret med til mødet.  

 

SOLPOLITIK 

Når det varslede UV index overstiger 3, beder vi jer smøre jeres barn ind i solcreme 

hjemmefra. Vi giver solcreme på igen efter frokost. Det er en god idé at medbringe 

en sommerhat. 

Vi arbejder ud fra kræftens bekæmpelses anbefalinger.  

Se intra.  

 

SYGDOM: 
Vi modtager ikke syge børn. Børn der har haft smitsomme sygdomme så som feber, 

diarré, opkastning, influenza og lign. må først komme i børnehave 48 timer efter 

symptomerne er stoppet. 

Hvis vi skal give barnet medicin, skal det være læge ordineret og barnets navn, cpr. 

nummer og dosering skal stå på original emballagen. Vi giver kun med medicin hvis det 

er absolut nødvendigt. 

 

BØRNEULYKKESFORSIKRING 

Middelfart kommune har vedtaget IKKE at have en ulykkesforsikring, Så vi 

opfordrer til, at I selv har tegnet ulykkesforsikring for jeres børn, som gælder hele 

døgnet.  

  

Vi glæder os til samarbejdet.  

 

Med venlig hilsen 

Personalet i Solsikken 
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